
Zaragoza / 8 de mayo  
Edificio Bantierra (Coso, 29) 18:30h. 

Inaugura: Ana López,  gerente de ASAPME y médico 

Eduardo Ortega, médico psiquiatra; Lola Sobrino, psicóloga 

Modera: Melania Bentué, periodista 
 

 

Teruel / 15 de mayo 
Seminario conciliar (Plaza Pérez Prado, 2) 18:30h. 

Inaugura:  Ana Belén Marco, presidenta de ASAPME Teruel y psicóloga 

Óscar Ortega, médico psiquiatra; Lola Sobrino, psicóloga; Marta Borrás, psicóloga 

Modera: Javier Lizaga, periodista 

 

 
 

  

 

  

 

 Huesca / 22 de mayo 
Edificio Bantierra (Berenguer, 2-4) 18:30h. 
Inaugura: Nuria del Río, presidenta de ASAPME Huesca 

Óscar Ortega, médico psiquiatra; Lola Sobrino, psicóloga; Cristina Mainar, psicóloga 

Modera: María Pilar Gomiz, periodista 

 

  

 

Calatayud / 29 de mayo 
Ayuntamiento de Calatayud (Plaza Joaquín Costa, 14) 18:30h. 

Inaugura: Belén Ibarra, presidenta de ASAEME Calatayud 

Óscar Ortega, médico psiquiatra; Lola Sobrino, psicóloga; Andrés Rodriguez, psicólogo 

Modera: Natalia Ibañez, periodista (SER Calatayud) 

 

Patrocina Colaboran 

Organiza 

¿Estás triste o deprimido?  
Tu actitud ante las emociones y la enfermedad 

 Jornadas 

Asociación El Puerto 
  Centro de Día Romareda 

[Entrada libre hasta completar aforo] 


